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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Учебная дисциплина СГ.01. История России является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла  основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по профессии  09.01.03 Оператор информационных систем и ресурсов. 

        

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

 

Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

 

Должен уметь:  

 выделять факторы, опреде-

лившие уникальность становления 

духовно-нравственных ценностей в 

России; 

 анализировать, характеризо-

вать, выделять причинно-

следственные связи и простран-

ственно-временные характеристики 

исторических событий, явлений, 

процессов с времен образования 

Древнерусского государства до 

настоящего времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь прин-

ципами научной объективности и 

достоверности, с целью формирова-

ния научно обоснованного понима-

ния прошлого и настоящего России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать умаления по-

двига российского народа по защите 

Отечества; 

 демонстрировать готовность 

противостоять фальсификациям 

российской истории; 

- демонстрировать уважительное 

отношение к историческому насле-

дию и социокультурным традициям 

Российского государства 

Должен знать: 

 ключевые события, основ-

ные даты и исторические этапы раз-

вития России до настоящего време-

ни;  

 выдающихся деятелей отече-

ственной истории, внесших значи-

тельный вклад в социально-

экономическое, политическое и 

культурное развитие России; 

 традиционные российские ду-

ховно-нравственные ценности; 

 роль и значение России в со-

временном мире 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины) 36 

Учебная нагрузка  обучающихся с преподавателем 36 

в том числе:  

теоретические занятия  21 

практические занятия 15 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2  Тематический план и содержание учебной дисциплины  

 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

 

Объем 

часов 

Результаты освоения 

1 2 3 4 

Раздел 1. История России   

Тема 1. Россия – 

великая наша дер-

жава 

Содержание учебного материала  

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России 

в мировом сообществе. Содружество народов России и единство россий-

ской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, эконо-

мическое и культурное значение. Российские инновации и устремлен-

ность в будущее. 

2 З1,З2,З3, У1,У15, 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 2. Александр 

Невский как спа-

ситель Руси 

Содержание учебного материала  

Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. 

Невская битва и Ледовое побоище. Столкновение двух христианских те-

чений: православие и католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. От-

ношение Александра с Ордой.  

2 З11,У4,У7,У8,У9,У13,У14 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 3. Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала 

Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание госуда-

рей посредством народного голосования. Столкновение с иностранными 

захватчиками и зарождение гражданско-патриотической идентичности в 

ходе 1-2 народного ополчений. 

2 З11,У4,У7,У8,У9,У13,У14 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 4 

Восстановление 

единства русского 

народа: объедине-

ние Великой и Ма-

лой Руси 

Содержание учебного материала  

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культур-

ной идентичности приграничных княжеств западной и южной Руси (За-

порожское казачество). Борьба за свободу под руководством Богдана 

Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

2 31,33,З4, 

З11,У4,У7,У8,У9,У13,У14 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 
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Тема 5. Пётр Вели-

кий. Строитель ве-

ликой империи 

Содержание учебного материала  

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, 

прутские походы). Формирование нового курса развития России: запад-

ноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, экономиче-

ские и политические изменения в стране. Строительство великой импе-

рии: цена и результаты. 

1 31,33,З4, 

З11,У4,У7,У8,У9,У13,У14 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Практические занятия: 

Пётр Великий. 

2 

Тема 6. Екатерина 

II: продолжатель 

великих дел Петра 

I 

Содержание учебного материала  

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: 

присоединение Крыма, освоение Новороссии, воссоединение Правобе-

режья Днепра и Белоруссии с Россией. Противоречия развития науки и 

культуры с существующим крепостным правом.  

2 31,33,З4, З11,З13 

У4,У7,У8,У9,У13,У14 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 7. Крымская 

война – «Пиррова 

победа Европы» 

 

Содержание учебного материала  

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс им-

ператора Николая I. Расстановка сил перед Крымской войной. Ход воен-

ных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны. 

2 31,33,З4, З11,З13 

У4,У7,У8,У9,У13,У14 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 8. Гибель им-

перии 

 

Содержание учебного материала  

Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её зна-

чение для российской истории: причины, предпосылки, ход военных 

действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская револю-

ция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие со-

бытия: причины и ход Октябрьской революции. Гражданская война. 

1 ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

З1,32,З3,З4,35, З6, З7,З11,З13 

У1,У2,У4,У7,У8,У9,У10,У11, 

У12,У13,У14,У15 

Практические занятия: 

Октябрьской революции. Гражданская война. 

2 

Тема 9. От великих 

потрясений к Ве-

ликой победе 

 

Содержание учебного материала  

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллекти-

визация и ее последствия. Индустриализация. Патриотический поворот в 

идеологии советской власти и его выражение в Великой Отечественной 

Войне. 

2 ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

З1,32,З3,35, З6, 

З7,З8,З11,З12,З13,З14 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 Практические занятия 

От великих потрясений к Великой победе 

2 

Тема 10. Вставай, 

страна огромная 

Содержание учебного материала  

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и со-

2 З1,32,З3,35, З6, 

З7,З8,З11,З12,З13,З14 



8 

 

 бытия Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа в 

годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины и пособ-

ники нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти 

нашего народа. 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 Практические занятия: 

Великая Отечественная война 

2 

Тема 11. В буднях 

великих строек 

 

Содержание учебного материала  

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и об-

щество СССР после Победы. Пути восстановления экономики – процес-

сы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, идеи со-

циалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание 

патриотического курса в идеологии. Атомный проект и создание совет-

ского ВПК. План преобразования природы. 

 З1,32,З3,35, З6, 

З7,З8,З11,З12,З13,З14 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Практические занятия 

Экономика и общество СССР после Победы 

2 

Тема 12. От пере-

стройки к кризису, 

от кризиса к воз-

рождению 

 

Содержание учебного материала  

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 

1990-е годы. Кризис экономики – цена реформ. Безработица и кримина-

лизация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди молодё-

жи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение наци-

ональных меньшинств в новообразованном государстве. 

2 З1,32,З3,, З8,З9,З11,,З13 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 13. Россия. 

ХХI век 

 

Содержание учебного материала 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриоти-

ческих настроений. Владимир Путин. Деолигархизация и укрепление 

вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхен-

ской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: энергети-

ка, сельское хозяйство, национальные проекты. Возвращение ценностей 

в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

 З1,32,З3, З4,З10,З11,З13, 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Практические занятия 

Россия. ХХI век 

2 
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Тема 14. История 

антироссийской 

пропаганды 

 

Содержание учебного материала  

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра 

великого» - антироссийская фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапар-

та. Либеральная и революционная антироссийская пропаганда в Европе в 

XIX столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ 

большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисовет-

ская пропаганда эпохи Холодной войны. Мифологемы и центры распро-

странения современной русофобии. 

2 З1,32,З3, З4,З10,З11,З13, 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 15. Слава 

русского оружия 

 

Содержание учебного материала  

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушеч-

ный двор, тульские оружейники. Значение военно-промышленного ком-

плекса в истории экономической модернизации Российской Империи: 

Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская инду-

стриализация. Пятилетки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – 

всё для фронта, всё для победы. Космическая отрасль, авиация, ракето-

строение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его новей-

шие разработки. 

1 З1,32,З3, З4,З10,З11,З13, 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 

 

Тема 16. Россия в 

деле 

 

Содержание учебного материала  

Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Аркти-

ки. Развитие сообщений – дороги и мосты. Космос. Перспективы 

имортозамещения и технологических рывков. 

1 З1,32,З3, З4,З10,З11,З13, 

У1,У2,У3,У4,У7,У8,У9,У12, 

У13,У14,У15 

ОК.01 ОК 02, ОК 05, ОК 06, 

ОК09 Практическое занятие 

Россия в современное время 

1 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация учебной дисциплины проходит в  кабинете  Социально-гуманитарных 

дисциплин. 

 

Оборудование учебного кабинета:  

- посадочные места по количеству обучающихся;  

- рабочее место преподавателя,  

- плакаты, таблицы, схемы, видеофильмы, презентации, карты, атласы, контурные 

карты, электронные учебные пособия; 

 

Технические средства обучения:  
- компьютер с лицензированным программным обеспечением,  

- мультимедиапроектор, телевизор, интерактивная доска; 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

 

Основные источники: 

1 История новейшего времени: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования  /Хейфец В.Л и др — Москва : Издательство Юрай, 2023, 

392с.   

2 История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-

е изд., перераб. и доп. — Москва : Юрайт, 2024. — 311 с.  

3. Введение в геополитику /Гаджиев К.С.- Москва : Издательство Юрайт, 2024, 376  

4. История России 1945- начало XXI века / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов – 

Москва, Просвещение 2023, 448  

 

Дополнительные источники: 

1. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего профессионального об-

разования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 565 с.  

2. Некрасова, М. Б.  История России: учебник и практикум для среднего професси-

онального образования / М. Б. Некрасова. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 363 с.   

3. Зуев, М. Н.  История России: учебник и практикум для среднего профессиональ-

ного образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — 4-е изд., испр. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 545 с.   

4. Пленков, О. Ю. История новейшего времени для колледжей: учебное по-

собие для среднего профессионального образования / О. Ю. Пленков. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 368 с. Юрайт [сайт]. — URL: 

https://www.urait.ru/bcode/475067 

 

Интернет-ресурсы: 

1. http://festival.1september.ru 

2. http://istorik.org 

 

 

 

http://www.urait.ru/bcode/475067
http://festival.1september.ru/
http://istorik.org/
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 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, 

тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, 

исследований. 

 

Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

Умения:  

выделять факторы, определившие уникальность 

становления духовно-нравственных ценностей в 

России; 

анализировать, характеризовать, выделять причинно-

следственные связи и пространственно-временные 

характеристики исторических событий, явлений, 

процессов с времен образования Древнерусского 

государства до настоящего времени; 

анализировать историческую информацию, 

руководствуясь принципами научной объективности 

и достоверности, с целью формирования научно 

обоснованного понимания прошлого и настоящего 

России; 

защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига российского народа по защите 

Отечества; 

демонстрировать готовность противостоять 

фальсификациям российской истории; 

- демонстрировать уважительное отношение 

к историческому наследию и социокультурным 

традициям Российского государства

 Знания 

ключевые события, основные даты и исторические 

этапы развития России до настоящего времени;  

выдающихся деятелей отечественной истории, 

внесших значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и культурное развитие 

России; 

традиционные российские духовно-нравственные 

ценности; 

 роль и значение России в современном мире. 

 оценка по итогам устного опро-

са,  

- наблюдение по итогам тестиро-

вания и выполнения практиче-

ских заданий;  

- контроль самостоятельной 

работы студентов (в письменной 

или устной форме) 

 


